
旧鯖街道サイクリング
ツアー

日本遺産を走る

街道の食材と文化を味わう

2025年 10月31日（金）～11月2日（日）
集合時間・場所 10/31（金） 17:30 JR小浜駅　改札口 

御食国若狭おばま食文化館にて旬の食材を使った自炊体験 
朽木市場、葛川、途中などで地域を知るガイドツアー

料金　68,000円（電動レンタサイクル） 50,000円(自転車持ち込み）
（二泊分宿泊費※、一日目夕食、二日目夕食、三日目朝食、引率ガイドとサポートカー）

　主催　OldRouteCycling 小泉成紘 申し込み: info@oldroutecycling.com



旧鯖街道を自転車で！ 

かつて若狭と京都を結んでいた「鯖の道」。
京都の食卓を支えた海産物の通ったルート
を、できるだけ昔ながらの旧道を辿って走り
ます。電動レンタサイクルもご用意していま
すので、どなたでも走れます。全舗装、一日
約40km走行。 

サポートカー付き 

重たい荷物はサポートカーに預け、軽い装備でご走行ください。 

鯖街道の食を楽しむ 

一日目は御食国若狭おばま食文化館にて旬の食材を使って自炊し、
夕食にします。食材は予めこちらで準備し、調理アシスタントの指
導のもと調理します。ただ食べるだけでなく、食材や調理の仕方ま
で学べます。（写真 公式Facebookより） 

鯖街道の文化を学ぶ 

道中では地元在住の郷土史家などのお話を伺ったり、実際にガイ
ドしてもらう機会を設けています。 
 

宿泊は古き良き町家で 

一泊目は重伝建地区の町家で、二泊目は古民家を利用した宿にお
泊りいただきます。（写真　小浜市の重伝建地区） 
※宿泊代は現地で直接お支払いください。 

 

主催　OLD ROUTE CYCLING 協賛 NPO法人葛川共創ネットワーク 
後援 福井県小浜市 

ツアーお申し込みは右のQRコードから 
www.oldroutecycling.com


